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Nota de Apresentação 
 

 

Excelentíssimos Senhores Associados, 

 

 

 

Para cumprimento do disposto na alínea c) do artigo 32º dos Estatutos da Associação 

Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Salvação Pública e Cruz Branca de Vila Real, 

a Direção, no âmbito das suas competências e depois de ter aprovado em reunião de 

direção do dia 31 de outubro de 2022, vem submeter à apreciação e votação da 

Assembleia Geral, o Plano de Atividades, Orçamento e o Parecer do Conselho Fiscal, para 

o ano de 2023. 

Assim, propomos que sejam apreciados, votados e consequentemente aprovados os 

valores abaixo constantes deste documento.  

 

 

A Direção 
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Convocatória da Assembleia Geral  
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Órgãos Sociais  
 

Assembleia Geral 

EFETIVOS 

Miguel de Matos Esteves  

Frederico Miguel Fernandes Amaral Neves 

Maria de Fátima Martins Pereira  

SUPLENTES 

Maria Iria Ribeiro Machado  

Manuel Agostinho Borges Machado  

 

Direção  

EFETIVOS  

Álvaro Manuel Vaía dos Santos Gonçalves Ribeiro 

António Augusto Saavedra da Costa  

Francisco José Sequeira Moreira  

Ilídio Jorge Costa Nunes  

Fernanda Maria Pinto Pereira  

José Augusto Fernandes Barroso Borges Rebelo  

António José China Pereira  

SUPLENTES  

Alexandre Manuel Mouta Favaios  

António José Feliciano Marques  

Isabel Margarida Eirô de Carvalho Vaía Ribeiro  

José Manuel Dias de Carvalho  

Carlos Alberto Oliveira Silva 

António Fernando Martins do Nascimento  

Maria Inês Barreto Barros de Mesquita Conceição 

 

Conselho Fiscal  

EFETIVOS  

Eugénia Margarida Coutinho da Silva Almeida 

Maria Helena Carneiro Borges 

José Fortunato Freitas Costa Leite 

SUPLENTE  

Henrique Vaz da Rocha  

Victor Manuel Gonçalves dos Santos  

 

 

 

 



Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Salvação Pública e Cruz Branca de Vila Real 

 PLANO DE ATIVIDADES E ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2023 

 

7 

 

Comando e Corpo de Bombeiros  
 

Comando e Corpo de Bombeiros 

Comandante Orlando Nuno Martins de Matos  

2º comandante * José augusto Martins Pereira 

Adjunto Fátima Alexandra Canelas Lucas 

Adjunto Daniela Catarina Teixeira Fraga 

Adjunto ** Bruno Tiago Lousada Marques 

* 2º comandante Confirmado pela DNB aguada tomada de posse ** Of.  Proposto a 

Adjunto em Formação  

Of. Principal  1 
  

Of. De 2ª  5 
  

Chefes* 2 
  

Subchefes * 7 
  

Bombeiros de 1ª * 13 
  

Bombeiros de 2ª * 29 
  

Bombeiros de 3ª * 61 

Bombeiros Especialistas 14 

Estagiários a espera de exame 
final 

21 
  

Estagiários  22 

* no processo de formação para promoção ** em proposta de alteração do quadro 

de pessoal  

Quadro de Honra 

Comandante  António Augusto Fraga 

Comandante  Álvaro Manuel Vaia dos Santos Gonçalves 
Ribeiro 

2ª Comandante Ilídio Jorge Costa Nunes 

Adjunto Francisco Manuel F. Lisboa 

Chefes 6 
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Subchefes 1 

Bombeiros de 1ª 6 

Bombeiros de 2ª 2 

Bombeiros de 3ª 1 

Fanfarra 

Responsáveis  

Chefe Luís Carlos Santos Faria  

Bombeiro de 2ª Fernando Vieira Migueis  

40 Elementos  
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Recursos Humanos Permanentes  
 

Secretaria 1 (a) + 1 

Central de Comunicações 5 

EIP (2) 10 

EPS 8 

Motoristas 7 

Lavandaria e Limpeza 3 (a) + 2 

Secretaria Comando 1 

Mecânico 1 (b) 

Total 4 (a) + 35 

 

a) Financiados pelo IEFP 

b) Horário parcial 
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Protocolos e Dispositivos Especiais em Vigor  
 

Entidade 

INEM  Posto de Emergência Médica; 

I.P. SA 

ANEPC 
Túnel do Marão (VCI + EPS); 

C.M. de Vila Real 

Dispositivo de Segurança às Corridas; 

Dispositivo de Segurança às Festas da Cidade; 

Serviço Básico de Salvamento e Luta contra Incêndios – Carreira 

Aérea/ Aeródromo  

ANEPC 
CMA / 1 OPTEL – Anual  

CMA / 3 BB – VCI (por semana alternadamente); 

ANEPC 

Base de Apoio Logístico de Vila Real: 

Ativa de 15 de maio a 15 de outubro; 

A condição de permanente poderá implicar a sua ativação a 

qualquer momento; 

 

DECIR 

Apoio ao CDOS (2 OPTEL); 

ECIN 

ELAC 

Em função da disponibilidade dos BB; 

ENB Formação no âmbito dos Incêndios Rurais; 

ANEPC / C.M. Vila Real  2 Equipas de Intervenção Permanente, no total 10 BB; 
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Introdução:  

O presente documento visa dar a conhecer, de forma planeada, os objetivos a materializar 

durante o ano de 2023. 

A elaboração do Plano e Orçamento teve como premissas as necessidades do corpo de 

Bombeiros para melhorar a sua resposta operacional à população, desenvolver competências 

técnicas, criar melhores condições no próprio Quartel para um melhor desempenho e gestão 

criteriosa.  

É fundamental ter presente a crise energética e as suas repercussões ao nível do funcionamento, 

desde os combustíveis para os veículos e sua manutenção, aos gastos energéticos no próprio 

quartel. Associada a esta problemática está a inflação geral dos preços que atinge fortemente o 

custo do trabalho.  

De referir que os aumentos apresentados não têm sido acompanhados com reajustamentos 

financeiros no Transporte de Doentes não Urgentes, no Pré-Hospitalar e no Socorro em Geral. 

É bom frisar que a AHBV e o seu Corpo de Bombeiros têm garantido uma incontornável 

economia de recursos públicos, ou seja, os Bombeiros têm substituído a função do estado no 

apoio à população e proteção do meio ambiente.  

Fazemos votos que as instituições públicas reconheçam a sua obrigação de apoiar esta AHBV, 

com o objetivo final de proporcionar a melhor resposta operacional a quem precisa do nosso 

apoio. 

  

1.0 - Princípios de Orientação Estratégica  

Missão – Proteção de pessoas, seus bens e o meio ambiente, numa perspetiva humanitária e 

solidária.  

Visão – A Cruz Branca é uma organização moderna, de elevada prontidão e competência pronta 

para responder as solicitações no âmbito da proteção e socorro, contribuindo para uma 

sociedade capaz de enfrentar a adversidade e mais resiliente. 

Valores – O Voluntariado, Solidariedade, Disciplina, Disponibilidade, Coragem e Honra. 
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1.1 - Objetivos Estratégicos  

1.1.1 - Área de Gestão e Organização  

É um objetivo primário potenciar uma gestão equilibrada, de rigor, orientada para o 

aproveitamento de recursos que são escassos, numa conjuntura de exigência como a que 

vivemos no país e também internacionalmente.  

Reduzir despesas de funcionamento, com medidas que não coloquem em causa o bom 

desempenho operacional.  

Pretende-se uma atualização salarial dos Recursos Humanos, tomando como orientação as 

medidas aprovadas pelo governo.  

Incrementar o aumento do número de sócios e alertar a sociedade civil da importância de 

consignar 0.5% do IRS para a AH.  

A criação de centros de custos (contabilidade), irá proporcionar uma melhor gestão.  

É intensão melhorar a forma de comunicar internamente e para o exterior.  

1.1.2 - Área Operacional  

Os objetivos operacionais passam por melhorar as várias competências dos nossos recursos 

humanos, equipamentos adequados às missões com vista a um desempenho de acordo com os 

riscos potenciais que temos de enfrentar.  

Cativar jovens para a Carreira de Bombeiro Voluntário;  

Realizar Treino Operacional e executar o Plano de Instrução aprovado pela ANEPC;  

Executar planos de treino para as EIP e EPS; 

Manter os veículos e equipamentos em bom estado de conservação, através do 

estabelecimento de rotinas diárias e testagem dos meios.  

Formação profissional, qualificada e direcionada para as necessidades dos bombeiros, 

facilitando desta forma a atingir os objetivos e aumento da produtividade.  

1.1.3 – Fanfarra  

Continuar o trabalho de valorização desenvolvido pela Fanfarra. 

Tem pergaminhos, pela sua presença em momentos muito importantes da vida da Associação e 

também da própria Cidade.  
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Objetivos:  

• Presença nos momentos institucionais da AH; 

• Procissão do Corpo de Deus, Senhor do Calvário e Enterro do Senhor; 

• Outras presenças em que haja disponibilidade para representar.  

1.1.4 – Área do Património Histórico e Eventos Culturais  

Recolha e conservação documental, manutenção de veículos antigos e outros equipamentos.  

Objetivos fundamentais:  

• Local próprio para exposição do Património Histórico; 

• Publicação de um documento que revele um facto importante na História da 

AH/ CB.  

1.1.5 – Área Desportiva e Lazer  

Realização de algumas atividades ligadas a efemérides (Dia da Mãe, Dia do Pai, Dia da Criança); 

 Caminhada Solidária; 

 Ceia de Natal;  

1.1.6 – Área Institucional  

Reforçar o diálogo com a Câmara Municipal, no sentido de melhorar os protocolos existentes e 

formalização de novos de forma que a resposta às populações seja ainda mais efetiva e a 

proteção ambiente mais eficaz, designadamente:  

 - Apoio às despesas correntes da AHBV; 

 - Prevenção à carreira aérea; 

 - Corridas; 

 - Festas da Cidade; 

 - Outras ações de interesse municipal;  

 - Requalificação do talhão dos Bombeiros (Cemitério Sta. Iria) – Projeto concluído para 

ser orçamentado e realizado pela Câmara Municipal.  

Desenvolver ações com as juntas de Freguesia no sentido de elaboração de contratos programa 

e protocolos de apoio às populações. 

Reforço do diálogo com a ANEPC/ CDOS, no sentido de melhor articulação no funcionamento da 

Base de Apoio Logístico (BAL) e revisão do protocolo do túnel do Marão. 



Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Salvação Pública e Cruz Branca de Vila Real 

 PLANO DE ATIVIDADES E ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2023 

 

14 

 

Apoiar a Federação dos Bombeiros e a Liga dos Bombeiros Portugueses no sentido de pugnar 

junto do Governo um justo e adequado financiamento das AHBV nas diversas vertentes do 

socorro e dos transportes não urgentes.  

1.2 - Investimentos Previstos  

Ampliação do Quartel: 

 - Construção do Salão polivalente;  

Eficiência Energética: 

- Substituição da máquina (AVAC) a gás por elétrica; 

- Eventual substituição da máquina de secar a roupa a gás por elétrica; (Após estudo 

de otimização de custo/ benefício e disponibilidade financeira).  

Equipamento: 

Fardamento de trabalho (Uniforme n. º3); 

Equipamento de Proteção Individual (EPI – Florestal); 

Recursos Humanos:  

 Instalação da 3ª EIP (aprovada pela ANEPC); 

 Abrir um lugar na secretaria;  

 Certificação dos Bombeiros para Formação da área do Pré-Hospitalar; 
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1.2.1 – Caracterização dos Investimentos 
 

a) Infraestruturas e Equipamentos 
 

Ampliação do Quartel – Salão Multiusos 

 
 
 

Objetivo: 
 
 

 

 
Construção de um salão polivalente com várias configurações: 

• Dormitórios; 

• Formação teórica e Teórico-Prática; 

• Atividades Sociais; 
 

 
 

Financiamento: 
 

 
 

 
Aguarda-se publicação de Portaria que eventualmente possa 
financiar as melhorias na BAL; 
No caso de não enquadramento, financiamento próprio, apoiado 
por Beneméritos. 
Custo Previsto 230 000.00€. 
 

 
Período temporal: 

 
 

 
Ano de 2023 

 

 

Eficiência Energética 

 
 

Objetivo: 
 
 

 
 
Substituição máquina (AVAC) de gás para eletricidade;  
 
Substituição de todo o sistema de iluminação atual para LED. 
 

 

 
 
 

Financiamento: 
 

 
 

 
Candidatura apresentada em julho 2022: 
 
TOTAL: 106 044.26€; 
 
Financiamento próprio: 24 390.18€. 
 

 
Período temporal: 

 
 

 
Até abril 2023. 
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b) Recursos Humanos 
 

Equipa de Intervenção Permanente 3  

 
Objetivo: 

 
 

 
Instalar uma 3ª EIP, aprovada pela ANEPC;  

 
 

Financiamento: 
 

 
 

 
ANEPC garante financiamento do 50% dos custos 
(39000.00€); 
 
Câmara Municipal garante financiamento de 50% dos custos 
(39000.00€); 
 

 
Período temporal: 

 
 

 
Ano de 2023 e seguintes; 

 

*Aguardamos informação da Câmara Municipal relativamente a este processo.  

 

Secretaria: 1 Funcionário  

 
Objetivo: 

 
 

 
Reforço de um funcionário na secretaria;   

 
 

Financiamento: 
 

 
 

 
Próprio  

 

Previsão = 13 184.32€ 

 
Período temporal: 

 
 

 
Ano de 2023 e seguintes; 
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c) Equipamentos  
 

Equipamento de Proteção Individual (Florestal)  

 
 

Objetivo: 
 
 

 
Aquisição:  

15 Calças; 

15Dólmens;  

 
 
 

Financiamento: 
 

 
 

 
Próprio 

Custo Previsto:  

Calças:               15 * 63.5€ + IVA = 952.5€ + IVA 

Dólmens:          15 * 95.40€ + IVA = 1431.0 + IVA 

TOTAL:                                                  2 383.5€ + IVA 

                                                               2 931.70€ 

 
Período temporal: 

 

 
Até 15 maio  

 

Uniforme N.º 3 (Trabalho)   

 
 

Objetivo: 
 
 

Aquisição:  

70 Botas; 

70 Calças; 

70 Dólmens; 

70 Camisolas Interiores; 

30 Bonés de pala;  

 
 
 

Financiamento: 
 

 
 

Próprio 

Custo Previsto:  

Calças:              70 * 17€ + IVA = 1190.00€ + IVA 

Dólmens:          70 * 22€ + IVA = 1540.00€ + IVA 

Botas:                70 * 80€ + IVA = 5600.00€ + IVA 

Camisolas:        70 * 5€ + IVA = 350.00€ + IVA 

Bonés                30 * 5€ + IVA = 150.00€ + IVA  

TOTAL                                            8 830.00€ + IVA 

                                                      10 860.90€   

 
Período temporal: 

 

 
Até 15 maio  
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e) Formação  
 

Processo Certificação de Pré-Hospitalar  

 
 

Objetivo: 
 
 

 
Certificar 6 BB em TAT / TAS (Formadores)  

 
 
 

Financiamento: 
 

 
 

 
6 * 450.00€ = 2700.00€ 
 
Prevê-se que a formação a entidades externas possa cobrir a 
totalidade das despesas.  

 
Período temporal: 

 
 

 
Até março 2023 
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2 – Quadro Geral de Investimentos da Cruz Branca em 2023 
 

Caracterização dos Investimentos  Valor a Investir 

a) Infraestruturas 

Ampliação do Quartel – 

Salão Multiusos 
230 000.00€ 

Eficiência Energética 24 390.18€ 

b) Recursos Humanos 

EIP 3 78 000.00€ 

1 Lugar Secretaria 13 184.32€ 

c) Equipamentos 

Equipamento de 

Proteção Individual 

(Florestal) 

2 931.70€ 

Uniforme N.º 3 

(Trabalho)   
10 860.90€ 

d) Formação 
Processo Certificação de 

Pré-Hospitalar 
2 700.00€ 

TOTAL  362 067.1€ 
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3 – Orçamento 
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4 – Parecer do Conselho Fiscal 
 

 

 


